
20 - 28 rue Blanqui 
BP 35 

69921 OULLINS CEDEX 

Tu veux exercer une activité  
d’accompagnement, de communication 
et d’aide à  destination des personnes 
âgées et tu viens de 3ème, 3ème SEGPA 
ou de 3ème PREPA Métiers? 
 
 Dans des structures sociales ou médico-sociales accueillant 

des personnes âgées 

 Dans les EHPAD (maison de retraite) 

Entretien du linge. 

STAGES  À 
L’ETRANGER 

Section Euro Anglais 
Option mobilité au bac 

Anglais 

Téléphone : 04 78 51 01 70 
Télécopie : 04 78 50 55 73 

 
Mel:0690281f@ac-lyon.fr 

 
Site : http://joseph-marie-

jacquard.elycee.rhonealpes.fr/ 

Promotion de l’autonomie dans la vie quotidienne 

Entretien et personnalisation de la sphère privée. 

 

Mise en place et service des repas. 

Remise en état des matériels et des espaces collectifs. 

CAP 
Agent Accompagnant au Grand Âge 

Plus de renseignements sur : 



Poursuites d’études : 
 

 Mention complémentaire Aide à domicile 

 Bac pro ASSP (Accompagnement Soin et    

Service à la Personne) 

 

Tu es attentif. Tu as une bonne Résistance et l’esprit  

d’équipe. 

Tu es capable de t’adapter et soucieux de répondre aux  

besoins des personnes .  

 

Emplois : 

 ASH en structure accueillant des per-

sonnes âgées 

 Accompagnant des personnes âgées 

Périodes de formation en entreprise :  
 
14 semaines réparties sur 2 ans dans les structures sociales ou médico-
sociales accueillant des personnes âgées 

Horaire hebdomadaire :  
 
Au total 31 heures avec des heures d’accompagnement personnalisé, des heures de chef  
d’œuvre et des heures en co-intervention enseignement général / enseignement profession-
nel. 
 
Enseignement professionnel  (13h au total) : 
BLOC 1 : Services et entretien dans l’environnement collectif de la personne 
BLOC 2 : Promotion de l’autonomie de la personne dans son espace privé 


